
 

请仔细阅读本报告最后一页的免责声明 

 

 

摘要  

拉尼娜和厄尔尼诺气候对中国和东南亚天然橡胶主产区的气候影响整体呈现反向特

征，对天然橡胶非洲主产国的科特迪瓦主产区的气候影响跟东南亚一致。厄尔尼诺对

中国的降水偏多集中在上半年，拉尼娜的干旱和低温则主要影响在冬春季；东南亚受

厄尔尼诺干旱的影响覆盖整个割胶季，而拉尼娜降雨危害更集中在四季度旺产期。 

2009 年全球天然橡胶产量环比下降 3.51%，影响产量下降的因素是低价以及异常天

气。2008 年下半年以来，天然橡胶价格持续下降，到 2008 年天然橡胶期货主力合约

价格达到 8650 元/吨的历史低价，也使得泰国的原料价格处于历史低位，极大抑制了

当地胶农的割胶积极性，导致 2009 年初的产量同比明显下降，甚至超越了 2009 年 9

月以来受厄尔尼诺影响带来的产量下降的幅度。说明胶农的割胶意愿对于天然橡胶的

产量影响有时候甚至大于天气的影响。 

在 2010 年 6 月到 2012 年 3 月期间，全球发生了持续时间长且程度较强的拉尼娜气

候，覆盖的割胶季节主要对应 2010 年的旺季以及 2011 年全年的割胶季。从产量看，

2010-2011 年产量均呈现环比增加的走势，一方面说明拉尼娜气候对于天然橡胶的产

出影响或相对较小，同时，高额的原料价格对于胶农割胶积极性的促成更为明显。 

对比 2014 年 10 月到 2016 年 5 月发生的强厄尔尼诺气候，2014 年全球天然橡胶产量

环比下降 1.13%。2015 年在 2014 年产量基数偏低下，环比小幅回升，仍受天气的影

响。2015 年四季度泰国原料大幅下行下，也出现了旺季供应没有完全释放的问题，或

主要是气候的影响，因 2016 年 1 月原料价格更低下，产出并没有明显下降，说明原料

价格没有达到一定的低位，胶农的割胶活动依然会正常进行。 

目前全球正处于拉尼娜气候，预计未来一个月，全球拉尼娜气候将转为厄尔尼诺中性

状态，今年 5-7 月将维中性状态的概率为 55%，6-8 月出现厄尔尼诺气候的概率为

62%，且将持续到 2026 年底。厄尔尼诺气候将使得东南亚国家呈现雨水偏少，气候偏

干的现象，对天然橡胶的即期产出造成一定影响，严重的情况下甚至会导致主产区割

胶活动的停止。因此，今年下半年对于天然橡胶价格的判断，还需要关注主产区的气

候变化情况，尤其后期是否会形成厄尔尼诺的气候以及强弱程度可能都对主产区的天

然橡胶原料产量产生影响。 
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前言 

天然橡胶的原料产出呈现季节性，全球大部分主产区都有自己的开割和停割时间表，

橡胶树的开、停割时间主要受当地温度和湿度的影响。而在开割过程中，天气对于天

然橡胶的原料产出也有较大影响。橡胶树是喜水不喜旱的林作物，在开割之前必须有

一定的降雨量滋润和合适的温度才能达到开割条件，开割的过程中也需要有雨水的滋

润，因此，干旱对于天然橡胶的当下产出有较为直接的影响。而雨水过多，则会带来

当下割胶活动不能进行，但一旦雨水结束，则会促成后期胶水产出有一定的增加，只

要不长时间下雨，往往对于橡胶树全年度的原料产出影响较为有限。但雨水太多导致

排水缓慢，区域积水堆积，造成橡胶树长时间浸泡，树根受到影响则是不可逆的影

响。因此，异常气候对于橡胶产量的长短期均有影响，本文想重点梳理一下历史上出

现异常气候的年份，天然橡胶的产量和价格表现，以对后期的产量及价格判断找到一

些依据。 

下表 1 是美国国家海洋和大气管理局旗下的气候预测中心（CPC）于 2026 年 3 月初发

布的今年对于 NINO3.4 区海温指数的最新预测（气候基准期是：1991-2020 年）。表中

的海温距平指数主要反映的是与气候基准期的偏差值，正数为偏暖，负数为偏冷，且

指数偏差达到±0.5℃，则视为具备了产生拉尼娜或厄尔尼诺的气候特征（下文将会有

详细阐述拉尼娜或厄尔尼诺气候产生的具体条件）。数据显示，目前全球正处于拉尼娜

气候，预计未来一个月，全球拉尼娜的气候将转为厄尔尼诺中性状态，今年 5-7 月将

维持厄尔尼诺中性的状态，概率为 55%，6-8 月出现厄尔尼诺气候的概率为 62%，且将

持续到 2026 年底。厄尔尼诺气候将使得东南亚国家呈现雨水偏少，气候偏干的现象，

对天然橡胶的即期产出造成一定影响，严重的情况下甚至会导致主产区割胶活动的停

止。因此，今年下半年对于天然橡胶价格的判断，还需要关注主产区的气候变化情

况，尤其后期是否会形成厄尔尼诺的气候以及强弱程度可能都对主产区的天然橡胶原

料产出量产生影响。 
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表 1:尼诺 3.4 区海温指数最新预测 

季节 偏冷占比 正常占比 偏暖占比 

偏冷

（0.5℃阈

值）占比 

正常

（0.5℃阈

值）占比 

偏暖

（0.5℃阈

值）占比 

平均海温 
海温距平

（℃） 

JFM 0.939  0.061  0.000  0.851  0.149  0.000  26.34  -0.53  

FMA  0.363  0.636  0.001  0.166  0.826  0.008  27.04  -0.25  

MAM 0.112  0.463  0.425  0.044  0.749  0.207  27.87  0.19  

AMJ 0.065  0.203  0.732  0.024  0.458  0.518  28.30  0.47  

MJJ  0.065  0.184  0.751  0.030  0.379  0.590  28.21  0.56  

JJA 0.073  0.199  0.728  0.045  0.334  0.621  27.93  0.63  

JAS  0.103  0.232  0.665  0.081  0.316  0.603  27.60  0.65  

ASO 0.120  0.237  0.642  0.109  0.277  0.614  27.49  0.72  

SON 0.107  0.224  0.669  0.107  0.228  0.664  27.63  0.91  

OND 0.193  0.314  0.493  0.204  0.289  0.507  27.15  0.47  

NDJ  0.207  0.329  0.464  0.224  0.291  0.485  27.01  0.41  

DJF  0.218  0.340  0.443  0.227  0.320  0.453  26.98  0.33  

JFM   0.226  0.312  0.463  0.215  0.339  0.446  27.19  0.32  

FMA  0.213  0.301  0.486  0.174  0.405  0.421  27.59  0.30  

MAM 0.208  0.309  0.484  0.129  0.521  0.350  27.91  0.23  

AMJ  0.214  0.332  0.454  0.101  0.624  0.275  27.99  0.16  

数据来源：CPC 

下文我们将重点回顾近些年来，天然橡胶主产区异常气候下，全球天然橡胶产量及原

料价格的表现。 

拉尼娜及厄尔尼诺气候的界定 

首先，我们对拉尼娜气候以及厄尔尼诺气候进行界定。这两种气候都是赤道中东太平

洋海水温度异常，从而改变全球大气环流的现象。 

厄尔尼诺（El Niño）指的是赤道中东太平洋海水大范围、长时间异常偏暖。其形成条

件为：在正常的天气状态下，赤道太平洋东风吹，把暖水推到西太平洋（印尼附近），

但在厄尔尼诺发生时，东风减弱甚至反转，导致暖水向东蔓延，中东太平洋海温明显

升高，将带来对流以及降雨东移。 

气象界通用的判断标准是：NINO3.4 区海温指数≥+0.5℃；连续 5 个月以上，即判定

为一次厄尔尼诺事件。 

拉尼娜（La Niña）指的是赤道中东太平洋海水大范围、长时间异常偏冷。可以理解成

厄尔尼诺的相反状态。其形成条件为：赤道太平洋东风异常增强，暖水被更强地推去

西太平洋，中东太平洋底层冷海水上翻增多，海温变冷带来对流以及降雨西移。 

气象界通用的判断标准是：NINO3.4 区海温指数≤-0.5℃；连续 5 个月以上，即判定为
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一次拉尼娜事件。 

厄尔尼诺气候的出现，通常容易导致我国冬季北方地区偏暖、南方雨水偏多；夏季主

雨带偏南，呈现“南涝北旱”的气候特征，台风偏少。对东南亚的整体影响为：干、热、

少雨。对印尼、马来西亚、新加坡、菲律宾等国将造成降水大幅减少，容易出现干

旱、森林火灾、雾霾等，云层少，气温偏高。而对于泰国、越南和柬埔寨的影响主要

是：雨季降水偏少，易出现夏季干旱，河流水位偏低。 

拉尼娜气候的出现，通常容易导致我国“北涝南旱”倾向，冬季偏冷、寒潮多，台风偏

多。对东南亚的整体影响为：湿、涝、多雨。对 印尼、马来西亚、菲律宾等国将造成 

对流旺盛，降雨显著偏多，容易暴雨、洪涝、山洪，云量多，气温偏低。而对泰国、

越南、柬埔寨的影响主要是：雨季提前、偏强，台风/热带气旋偏多，洪涝风险上升。 

因此，拉尼娜气候和厄尔尼诺气候的出现对于中国和东南亚天然橡胶主产区的影响呈

现相反局面，对天然橡胶非洲主产国的科特迪瓦的影响跟东南亚是一致的。但对中国

和东南亚天然橡胶主产区的气候影响并非简单“镜像反转”，厄尔尼诺对中国的降水偏多

集中在上半年，拉尼娜的干旱和低温则主要影响在冬春季；东南亚受厄尔尼诺干旱的

影响覆盖整个割胶季，而拉尼娜降雨危害更集中在四季度旺产期。 

根据下图 1 中 CPC 统计的 2010 年至今以来的中东太平洋海域的海温指数，我们发现

全球出现了多次的拉尼娜和厄尔尼诺气候特征。2009 年 1-3 月是拉尼娜气候，2009 年

7 月到 2010 年 3 月转为厄尔尼诺气候，2 个月后在 2010 年 6 月到 2012 年 3 月，转为

拉尼娜气候；2014 年 10 月到 2016 年 5 月发生了强厄尔尼诺气候；2018 年 9 月到

2019 年 6 月发生了弱厄尔尼诺气候；2020 年 8 月到 2021 年 4 月发生了拉尼娜气候；

四个月后，2021 年 9 月到 2023 年 1 月发生了拉尼娜气候；2023 年 5 月到 2024 年 5

月发生了强厄尔尼诺气候。 

我们从下图 2 可以发现，全球天然橡胶产量呈现同比下降的年份分别是 2009 年、2014

年、2018-2020 年以及 2022-2023 年。这几个年份均出现了不同程度的拉尼娜或厄尔

尼诺的气候特征。而我们根据下图 3 所示的 ANRPC 东南亚天然橡胶主产区开割面积来

看，东南亚主产区的橡胶树开割面积呈现逐年回升的走势，但不少年份的产量依然出

现了环比下降的情况。说明，期间产量的波动或受到了异常气候的影响。当然天然橡

胶当年度的产量下降还受到当年原料价格高低的影响，通过影响胶农的割胶活动来调

节当年度天然橡胶的产量，同时，主产区天然橡胶树的单产也同样对当年度的产量产

生影响。 

下文我们将主要回顾以上几个阶段的天然橡胶价格及产出情况。 
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图 1: NINO3.4 区海温指数丨单位：点 

 

数据来源：CPC 华泰期货研究院 

 

   图 2: 全球天然橡胶产量及同比增速丨单位：千吨 % 

 

数据来源：Qinrex 华泰期货研究院 
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图 3: ANRPC 天然橡胶开割面积丨单位：千公顷 

 

数据来源：Qinrex 华泰期货研究院 

 

近年全球异常气候回顾及橡胶价格表现 

按照以上 CPC 公布的气候数据，下文主要划分为四个阶段逐一进行分析。 

2009 年 1-3 月是拉尼娜气候，2009 年 7 月到 2010 年 3 月转为厄尔尼诺气候，2 个月

后在 2010 年 6 月到 2012 年 3 月，转为拉尼娜气候；持续时长 10 个月。2009 年-2012

年，全球天然橡胶价格及泰国主产区原料价格均表现出偏强的格局，2011 年 2 月原料

价格达到了顶峰。2009 年全球天然橡胶产量环比下降 3.51%，影响产量下降的因素主

要集中在年初的原料低价以及异常天气。2009 年初，在泰国依然处于旺季的背景下，

受降雨偏多的影响，一季度产量环比下降。2009 年 7 月开始转为厄尔尼诺气候，一直

持续到 2010 年 3 月，正好覆盖了 2009 年割胶季的供应旺季阶段，异常气候带来了全

球天然橡胶产量环比下降。从原料价格角度看，2009 年 8 月泰国白片的价格已经达到

62 泰铢/公斤，胶农割胶活动并不会受影响，说明产量的下降主要受异常气候的影响。 

因缺乏全球的天然橡胶月度产量数据，我们只能参考以下东南亚主产国的数据，可以

看出 2009 年东南亚主产国的年度产量是其相邻五年的同比低位，但季节性来看，并没

有在三、四季度全球厄尔尼诺气候发生的时候，产量出现明显的同比下降，相反在四

季度有一定的追量，或可能跟原料价格高企后，进一步激发了胶农的割胶积极性有

关。2009 年初全球主要处于拉尼娜气候，但当时泰国的原料价格处于很低的位置。因

此，东南亚天然橡胶产出同比明显下降也跟原料价格低位有关，当时受全球金融危机

的影响，2008 年下半年以来天然橡胶价格持续下降，到 2008 年底，天然橡胶期货主
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力合约价格达到 8650 元/吨的历史低位，与此同时，泰国的胶水等原料价格也处于历

史低位，极大抑制了当地胶农的割胶积极性，导致 2009 年初的产量同比明显下降，甚

至超越了 2009 年 9 月以来受厄尔尼诺气候影响带来的产量下降的幅度。说明胶农的割

胶意愿对于天然橡胶的产量影响有时候甚至大于天气的影响。 

在 2010 年 6 月到 2012 年 3 月期间，全球发生了持续时间长且程度较强的拉尼娜气

候，覆盖的割胶季节主要对应 2010 年的旺季以及 2011 年全年的割胶季。从产量看，

2010-2011 年产量均呈现环比增加的走势，一方面说明拉尼娜气候对于天然橡胶的产

出影响或相对较小，同时，高额的原料价格对于胶农割胶积极性的促成更为明显。 

 

图 4:2008-2012 年 ANRPC 天然橡胶产量丨单位：千吨  图 5:2009-2012 泰国白片价格丨单位：泰铢/公斤 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：卓创资讯 华泰期货研究院 

 

图 6:RU 收盘价与泰国白片价格丨单位：元/吨 泰铢/公斤 

 

数据来源：卓创资讯 文华财经 华泰期货研究院 
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第二个阶段是，2014 年 10 月到 2016 年 5 月发生的强厄尔尼诺气候。期间对应的是

2014 年的旺季产量以及 2015 年全年的产量。分月度产量来看 2014 年四季度产量明显

出现逆季节性下降，主要受到异常天气的影响，叠加原料的弱势。其中 2014 年 7-9 月

的产量因东南亚已经受到干旱天气的影响，叠加原料价格偏低，产量呈现环比下降，

但在 9 月原料价格重新回升后，10 月份产量出现了明显回升；四季度在偏干气候影响

以及原料价格重新回落下，依然出现产量同比继续下降的走势。2014 年全球天然橡胶

产量环比下降 1.13%。2015 年在 2014 年产量基数偏低下，环比小幅回升，仍受天气的

影响。2015 年四季度泰国原料大幅下行下，也出现了旺季供应没有完全释放的问题，

或主要是气候的影响，因 2016 年 1 月原料价格更低下，产出并没有明显下降，说明原

料价格没有达到一定的低位，胶农的割胶活动依然会正常进行。 

 

图 7: 2013-2017 年 ANRPC 天然橡胶产量丨单位：千吨  图 8: 2013-2016 泰国胶水价格丨单位：泰铢/公斤 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

第三个阶段是 2018 年 10 月到 2019 年 5 月出现的弱厄尔尼诺气候。2018 年及 2019 年

全球天然橡胶产量环比连续下降，但从新增种植面积的角度看，2018 年及 2019 年对

应的是 2011 年及 2012 年的新种植面积，理论上，产量会呈现环比上升。但因 2017 年

初，天然橡胶价格达 2 万元/吨后，极大刺激了全球天然橡胶主产区的割胶积极性，使

得 2017 年全球天然橡胶产量释放充分。2017 年产量基数较大的背景下，叠加厄尔尼

诺气候对产出抑制的影响，使得 2018 年产量出现环比下降，而 2019 年产量的继续环

比下降或主要跟原料价格低迷有关。 
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图 9: ANRPC 新增种植面积丨单位：千公顷  图 10: ANRPC 开割面积丨单位：千公顷 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图 11:2016-2020 年泰国白片价格丨单位：泰铢/公斤 

 

数据来源：卓创资讯 华泰期货研究院 

 

最后的一个阶段是，2020 年 8 月到 2021 年 4 月发生了拉尼娜气候；四个月后，2021

年 9 月到 2023 年 1 月延续了之前的拉尼娜气候；2023 年 5 月到 2024 年 5 月转而发生

了强厄尔尼诺气候。这几年全球天然橡胶产量发生环比下降的年份主要是 2022 年和

2023 年，环比降幅分别为 1.41%和 1.7%。对比来看，2022 年度基本受拉尼娜气候的影

响，而 2023 年受厄尔尼诺气候的影响，2023 年的降幅更大或说明厄尔尼诺气候的影

响比拉尼娜更大。因对比 2022 和 2023 年的原料价格来看，2023 年旺季价格略高于

2022 年，说明 2023 年全球产量的环比下降更多跟气候有关。 
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图 12:2021-2025 年泰国白片价格丨单位：泰铢/公斤 

 

数据来源：卓创资讯 华泰期货研究院 

 

结论 

厄尔尼诺气候的出现，通常容易导致我国冬季北方地区偏暖、南方雨水偏多；夏季主

雨带偏南，呈现“南涝北旱”的气候特征，台风偏少。对东南亚的整体影响为：干、热、

少雨。对印尼、马来西亚、新加坡、菲律宾等国将造成降水大幅减少，容易出现干

旱、森林火灾、雾霾等，云层少，气温偏高。而对于 泰国、越南和柬埔寨的影响主要

是：雨季降水偏少，易出现夏季干旱，河流水位偏低。 

拉尼娜气候的出现，通常容易导致我国“北涝南旱”倾向，冬季偏冷、寒潮多，台风偏

多。对东南亚的整体影响为：湿、涝、多雨。对 印尼、马来西亚、菲律宾等国将造成 

对流旺盛，降雨显著偏多，容易暴雨、洪涝、山洪，云量多，气温偏低。而对泰国、

越南、柬埔寨的影响主要是：雨季提前、偏强，台风/热带气旋偏多，洪涝风险上升。 

拉尼娜和厄尔尼诺气候对中国和东南亚天然橡胶主产区的气候影响整体呈现反向特

征，对天然橡胶非洲主产国的科特迪瓦主产区的气候影响跟东南亚一致。但对中国和

东南亚天然橡胶主产区的气候影响并非简单“镜像反转”，厄尔尼诺对中国的降水偏多集

中在上半年，拉尼娜的干旱和低温则主要影响在冬春季；东南亚受厄尔尼诺干旱的影

响覆盖整个割胶季，而拉尼娜降雨危害更集中在四季度旺产期。 

回顾 2009 年以来的全球天然橡胶产量的变化，我们发现全球天然产量呈现同比下降的

年份分别是 2009 年、2014 年、2018-2020 年以及 2022-2023 年。这几个年份均出现

了不同程度的拉尼娜或厄尔尼诺的气候特征。 
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2009 年全球天然橡胶产量环比下降 3.51%，影响产量下降的因素是低价以及异常天

气。2008 年下半年以来，天然橡胶价格持续下降，到 2008 年天然橡胶期货主力合约

价格达到 8650 元/吨的历史低价，也使得泰国的原料价格处于历史低位，极大抑制了

当地胶农的割胶积极性，导致 2009 年初的产量同比明显下降，甚至超越了 2009 年 9

月以来受厄尔尼诺影响带来的产量下降的幅度。说明胶农的割胶意愿对于天然橡胶的

产量影响有时候甚至大于天气的影响。 

在 2010 年 6 月到 2012 年 3 月期间，全球发生了持续时间长且程度较强的拉尼娜气

候，覆盖的割胶季节主要对应 2010 年的旺季以及 2011 年全年的割胶季。从产量看，

2010-2011 年产量均呈现环比增加的走势，一方面说明拉尼娜气候对于天然橡胶的产

出影响或相对较小，同时，高额的原料价格对于胶农割胶积极性的促成更为明显。 

对比 2014 年 10 月到 2016 年 5 月发生的强厄尔尼诺气候，2014 年全球天然橡胶产量

环比下降 1.13%。2015 年在 2014 年产量基数偏低下，环比小幅回升，仍受天气的影

响。2015 年四季度泰国原料大幅下行下，也出现了旺季供应没有完全释放的问题，或

主要是气候的影响，因 2016 年 1 月原料价格更低下，产出并没有明显下降，说明原料

价格没有达到一定的低位，胶农的割胶活动依然会正常进行。 

目前全球正处于拉尼娜气候，预计未来一个月，全球拉尼娜的气候将转为厄尔尼诺中

性状态，今年 5-7 月将维中性状态的概率为 55%，6-8 月出现厄尔尼诺气候的概率为

62%，且将持续到 2026 年底。厄尔尼诺气候将使得东南亚国家呈现雨水偏少，气候偏

干的现象，对天然橡胶的即期产出造成一定影响，严重的情况下甚至会导致主产区割

胶活动的停止。因此，今年下半年对于天然橡胶价格的判断，还需要关注主产区的气

候变化情况，尤其后期是否会形成厄尔尼诺的气候以及强弱程度可能都对主产区的天

然橡胶原料产量产生影响。 
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