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策略摘要 

大豆观点 

■ 市场分析 

3 月国内大豆现货市场价格走势分化,东北豆价走弱，南方豆价上涨，农户销售意愿略有

增强。具体来看，东北产区豆价在 3 月初延续 2 月偏强走势，后随着地储大豆拍卖，东

北产区豆价下跌 0.4－0.12 元/斤，月末豆价则偏弱运行；而南方产区豆价先涨后稳，月

初与月末豆价差距 0.4－0.12 元/斤，区域内豆源减少对豆价有较强支撑，但较高价位抑

制需求，月末部分报价虚高品种豆源售价小幅下调；销区市场东北豆价基本跟随产地价

格走势，但价格调整幅度小，且相对滞后，节后市场食用需求平淡，多数经销商表示走

货正常偏慢。整体来看，由于货源偏少，贸易商普遍持有较强的挺价心态，这有助于维

持市场价格的稳定；但近期国储及省储积极调控市场，对远期价格上行也有一定限制。 

■ 策略 

中性 

■ 风险 

无 

花生观点 

■ 市场分析 

3 月国内花生价格震荡弱稳。截止至 2025 年 3 月 31 日，全国通货米均价为 8320 元/吨，

较上月价格持平。3 月国内花生现货市场主流行情偏稳运行，部分主产区报价维持坚挺，

产区呈现供需低迷的局面，整体价格波动空间有限，市场缺乏强劲的需求支撑和交易活

力。预计花生价格或维持偏稳震荡格局。 

■ 策略 

中性 

■ 风险 

需求走弱 
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大豆市场分析 

■ 价格行情 

期货方面，3 月豆一主力合约 2505 收盘价 3907 元/吨，环比下跌 311 元，跌幅 7.4%。现

货方面，巴彦地区食用豆现货基差 A05+53，较上月上涨 271；宝清地区食用豆基差

A05+53，较上月上涨 271；富锦地区食用豆现货基差 A05+53，较上上涨 271 月；尚志

地区食用豆现货基差 A05+53，较上月上涨 271。 

■ 大豆供需 

到港预估：Mysteel 农产品根据发船数据对大豆月度到港预估，2025 年 3 月巴西大豆对

中国到港 197 万吨，阿根廷大豆对中国到港 0 万吨，美国大豆对中国到港为 160 万吨，

共计 357 万吨.市场基层农户库存紧张，目前东北产区农户售粮进度已达八至九成，余粮

预估仅剩 1 成左右，农户余粮消耗速度快于往年同期。南方产区农户余粮预估 1 成；但

整体来看国产新季大豆供应无缺口，市场可流动社会库存预计仍有 2－3 成，叠加储备

大量入市中。销区市场多数经销商表示终端豆制品新增需求有限，各类豆制品厂下游产

品走货不快，因此对原料大豆采购相对谨慎。 

■ 后市展望 

3 月国内大豆现货市场价格走势分化,东北豆价走弱，南方豆价上涨，农户销售意愿略有

增强。具体来看，东北产区豆价在 3 月初延续 2 月偏强走势，后随着地储大豆拍卖，东

北产区豆价下跌 0.4－0.12 元/斤，月末豆价则偏弱运行；而南方产区豆价先涨后稳，月

初与月末豆价差距 0.4－0.12 元/斤，区域内豆源减少对豆价有较强支撑，但较高价位抑

制需求，月末部分报价虚高品种豆源售价小幅下调；销区市场东北豆价基本跟随产地价

格走势，但价格调整幅度小，且相对滞后，节后市场食用需求平淡，多数经销商表示走

货正常偏慢。整体来看，由于货源偏少，贸易商普遍持有较强的挺价心态，这有助于维

持市场价格的稳定；但近期国储及省储积极调控市场，对远期价格上行也有一定限制。 

花生市场分析 

■ 价格行情 

期货方面，3 月收盘花生 2505 合约 8076 元/吨，环比下跌 132 元，跌幅 1.6%。现货方

面，河北衡水地区现货基差 PK05+324，较上月上涨 32；河南南阳地区现货基差 PK05-

76，较上月上涨 32；山东临沂地区现货基差 PK05+324，较上月上涨 132。 

■ 花生供需 

据 Mysteel 调研显示，截止到 3 月 27 日国内花生油样本企业厂家花生库存统计 158431
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吨，较上周减少 4630 吨。花生油企业到货情况：截止至 3 月 31 日，3 月油厂到货量为

88670 吨，与上月相比增加 58100 吨。商品米市场交易情况：3 月花生内贸市场到货量

一般，贸易商采购偏谨慎，多按需采购为主，市场整体需求不旺，价格变动不大，行情

稳中偏弱。 

■ 后市展望 

3 月国内花生价格震荡弱稳。截止至 2025 年 3 月 31 日，全国通货米均价为 8320 元/吨，

较上月价格持平。3 月国内花生现货市场主流行情偏稳运行，部分主产区报价维持坚挺，

产区呈现供需低迷的局面，整体价格波动空间有限，市场缺乏强劲的需求支撑和交易活

力。预计花生价格或维持偏稳震荡格局。 
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图 3:豆一 09-01合约价差丨单位：元/吨  图 4:豆一 05-09 合约价差丨单位：元/吨 

 

 

 

数据来源：钢联数据华泰期货研究院  数据来源：钢联数据华泰期货研究院 

 

图 5:花生 01-04合约价差丨单位：元/吨  图 6:花生 04-10 合约价差丨单位：元/吨 

 

 

 

数据来源：钢联数据华泰期货研究院  数据来源：钢联数据华泰期货研究院 
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图 1:全球大豆库销比丨单位：%  图 2:豆一现货基差丨单位：元/吨 

 

 

 

数据来源：USDA 华泰期货研究院  数据来源：钢联数据华泰期货研究院 
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图 9:中国及各地花生年度播种面积丨单位：千公顷  图 10:中国花生月度进口量丨单位：吨 

 

 

 

数据来源：中国粮油商务网华泰期货研究院  数据来源：中国粮油商务网华泰期货研究院 
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数据来源：中国粮油商务网华泰期货研究院  数据来源：中国粮油商务网华泰期货研究院 
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