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策略摘要 

人民币持续升值，带动北向资金连续 9 日净流入。国内对金融市场不断进行优化，有

望增强市场对资本市场的信心，引入中长期资金入市。市场预期美联储 5 月不加息，7

月开始降息，但就业市场仍然火爆，叠加银行业危机，货币政策调整可能不如市场乐

观，短期股指中性对待。长期来看，我国经济持续复苏，多举措引入中长期增量资

金，同时 A 股估值存在较大修复空间，长期上涨动能仍存。关注政策导向板块，即数

字经济、国防军工、农林牧渔、公共事业板块。 

核心观点 

■ 市场分析 

股指期货：A 股主要指数低开高走。截至收盘，上证指数涨 0.64%报 3286.65 点，深证

成指涨 0.94%报 11605.29 点，创业板指涨 0.83%报 2361.41 点；两市成交再破万亿至

10207 亿元；北向资金全天净流入 48.08 亿元。盘面上，电子、计算机、通信、国防军

工板块领涨，纺织服饰、钢铁、社会服务、美容护理板块跌幅居前。港股强势走高，

恒生指数收涨 2.34%报 20049.64 点，恒生科技指数涨 4.74%。美国三大股指全线收涨，

道指涨 0.23%报 32105.25 点，标普 500 指数涨 0.3%报 3948.72 点，纳指涨 1.01%报

11787.4 点。 

信托市场调整有望扩大资产规模。2023 年 3 月 23 日，《中国银保监会关于规范信托

公司信托业务分类的通知》作为“银保监规”2023 年 1 号文件正式下发，主要调整为将

信托业务分为资产服务信托、资产管理信托、公益慈善信托三大类共 25 个业务品种，

并设置三年过渡期。将资产服务信托列在资产管理信托之前，显示出监管部门鼓励信

托公司做大业务。此次调整推动资产服务信托在财富管理的发展，引导信托发挥三次

分配中的工具作用，有望增强信托市场信心，同时为市场寻求更多资金。资产信托中

有超 40%的资金为交易性金融资产投资，信托市场的扩大也将为权益市场带来更多中长

期增量资金。 

美股波动加剧。美联储掉期工具显示，当前市场预期联储 5 月不加息的概率接近 70%，

同时预期 7 月开始降息。美国劳工部数据显示，美国上周初请失业金人数减少 1000 人

至 19.1 万人，市场预期为增至 19.7 万人。美国初请失业金人数意外地连续第二周下

降，显示就业市场仍然紧张，通胀仍有高居不下的风险，叠加银行业风险，货币政策

调整过程可能不如市场乐观，美股波动加剧。 

长期关注政策导向板块，即数字经济、国防军工、农林牧渔、公共事业板块。政策支
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持的行业往往具有长期上涨动能，国资委党委召开扩大会议强调，以更大力度鼓励支

持中央军工企业做强做优做大，指导中央企业立足自身所能积极支持国防军队建设，

助力实现国家战略能力最大化，利好国防军工板块；《求是》杂志发表总书记重要文

章《加快建设农业强国 推进农业农村现代化》，文章指出，保障粮食和重要农产品稳

定安全供给始终是建设农业强国的头等大事，要依靠科技和改革双轮驱动加快建设农

业强国，利好农林牧渔和机械设备板块。两会政府工作报告指出，坚持稳字当头、稳

中求进，提到产业政策有，加快建设现代化产业体系，加快传统产业和中小企业数字

化转型，大力发展数字经济，支持平台经济发展，有利于数字经济发展；推动发展方

式绿色转型，深入推进环境污染防治，加快建设新型能源体系，完善支持绿色发展的

政策，推动重点领域节能降碳，同时保障基本民生和发展社会事业，提振公共事业板

块。 

总的来说，人民币持续升值，带动北向资金连续 9 日净流入。国内对金融市场不断进

行优化，有望增强市场对资本市场的信心，引入中长期资金入市。市场预期美联储 5

月不加息，7 月开始降息，但就业市场仍然火爆，叠加银行业危机，货币政策调整可能

不如市场乐观，短期股指中性对待。长期来看，我国经济持续复苏，多举措引入中长

期增量资金，同时 A 股估值存在较大修复空间，长期上涨动能仍存。关注政策导向板

块，即数字经济、国防军工、农林牧渔、公共事业板块。 

■ 策略 

中性 

■ 风险 

若硅谷银行事件造成更大流动性危机、中美关系转差、海外货币政策超预期收紧、发

生主权债务危机、地缘风险升级，股指有下行风险 



股指期货日报丨 2023/3/24 

 

请仔细阅读本报告最后一页的免责声明  3 / 10 

目录 

策略摘要 ............................................................................................................................................................................................ 1 

核心观点 ............................................................................................................................................................................................ 1 

要闻 .................................................................................................................................................................................................... 4 

宏观经济图表 .................................................................................................................................................................................... 5 

股指跟踪图表 .................................................................................................................................................................................... 5 

期指跟踪图表 .................................................................................................................................................................................... 7 

 

图表 

图 1: 30 大中城市商品房成交丨单位：套，万平方米 .................................................................................................................. 5 

图 2: 6 大发电集团煤炭情况丨单位：万吨 .................................................................................................................................... 5 

图 3: 猪肉平均批发价丨单位：元/公斤 ......................................................................................................................................... 5 

图 4: 蔬菜批发价指数丨单位：无 .................................................................................................................................................. 5 

图 5: 沪深 300 丨单位：点，亿股 .................................................................................................................................................. 5 

图 6: 上证 50 丨单位：点，亿股 .................................................................................................................................................... 5 

图 7: 中证 500 丨单位：点，亿股 .................................................................................................................................................. 6 

图 8: 中证 1000 丨单位：点，亿股 ................................................................................................................................................ 6 

图 9: PE 丨单位：倍 ......................................................................................................................................................................... 6 

图 10: PB 丨单位：倍 ....................................................................................................................................................................... 6 

图 11: 换手率丨单位：% ................................................................................................................................................................. 6 

图 12: 两融余额丨单位：亿元 ........................................................................................................................................................ 6 

图 13: IF 活跃合约走势丨单位：点 ................................................................................................................................................. 7 

图 14: IH 活跃合约走势丨单位：点 ................................................................................................................................................ 7 

图 15: IC 活跃合约走势丨单位：点 ................................................................................................................................................ 7 

图 16: IM 活跃合约走势丨单位：点 ............................................................................................................................................... 7 

图 17: IF 合约成交持仓量丨单位：手 ............................................................................................................................................. 7 

图 18: IH 合约成交持仓量丨单位：手 ............................................................................................................................................ 7 

图 19: IC 合约成交持仓量丨单位：手 ............................................................................................................................................ 8 

图 20: IM 合约成交持仓量丨单位：手 ........................................................................................................................................... 8 

图 21: IF（期货-现货）丨单位：点 ................................................................................................................................................ 8 

图 22: IF 跨期价差丨单位：点 ......................................................................................................................................................... 8 

图 23: IH（期货-现货）丨单位：点 ................................................................................................................................................ 8 

图 24: IH 跨期价差丨单位：点 ........................................................................................................................................................ 8 

图 25: IC（期货-现货）丨单位：点 ................................................................................................................................................ 9 

图 26: IC 跨期价差丨单位：点 ........................................................................................................................................................ 9 

图 27: IM（期货-现货）丨单位：点 ............................................................................................................................................... 9 

图 28: IM 跨期价差丨单位：点 ....................................................................................................................................................... 9 



股指期货日报丨 2023/3/24 

 

请仔细阅读本报告最后一页的免责声明  4 / 10 

要闻 

1. IF2304 收盘涨 1.12%报 4044.60，成交量 59961 手，较前一交易日增加 2929 手，

持仓 70198 手，增加 2263 手。IH2304 收盘涨 0.81%报 2675.20，成交量 32526

手，较前一交易日减少 4863 手，持仓 52669 手，减少 1739 手。IC2304 收盘涨

0.62%报 6298.80，成交量 31091 手，较前一交易日增加 775 手，持仓 78956 手，

增加 656 手。IM2304 收盘涨 0.37%报 6850.40，成交量 23663 手，较前一交易日

增加 817 手，持仓 45485 手，增加 1120 手。 

2. 中办、国办印发《关于进一步完善医疗卫生服务体系的意见》，提出到 2025 年，

医疗卫生服务体系进一步健全，资源配置和服务均衡性逐步提高，重大疾病防

控、救治和应急处置能力明显增强，中西医发展更加协调，有序就医和诊疗体系

建设取得积极成效。到 2035 年，形成与基本实现社会主义现代化相适应，体系完

整、分工明确、功能互补、连续协同、运行高效、富有韧性的整合型医疗卫生服

务体系。 

3. 据中国信托业协会，截至 2022 年四季度末，信托资产规模为 21.14 万亿元，同比

增 2.87%；其中，证券市场信托余额 4.36 万亿元，同比增 29.84%；房地产信托余

额 1.22 万亿元，同比下降 30.52%。2022 年投资收益为 79.27 亿元，同比下降

73.52%，降幅明显。去年四季度全行业亏损 20.58 亿元，为有记录以来首次。 

4. 上海出台五个方面共 15 项促消费措施，大力提振市场预期和信心。上海将大力发

展“四个经济”，即首发经济、品牌经济、夜间经济和直播经济；将推动发展“四大

消费”，即新型消费、服务消费、汽车消费、绿色消费。 

5. 美国上周初请失业金人数减少 1000 人至 19.1 万人，市场预期为增至 19.7 万人。

美国初请失业金人数意外地连续第二周下降，突显就业市场仍然紧张，雇主不愿

裁员。 

6. 美国去年第四季度经常帐逆差 2068 亿美元，预期逆差 2132 亿美元，前值逆差

2171 亿美元修正为 2190 亿美元。 

7. 美国 2 月新屋销售总数年化 64 万户，预期 65 万户，前值由 67 万户修正至 63.3

万户。 

8. 英国央行宣布加息 25 个基点，为连续第 11 次加息，利率水平达 2008 年 10 月以

来最高。英国央行表示，通胀持续的迹象将需要更多加息，但由于能源价格上限

延长和批发价格下降，第二季度 CPI 可能低于 2 月份的预期。 
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宏观经济图表 

图 1: 30 大中城市商品房成交丨单位：套，万平方米  图 2: 6 大发电集团煤炭情况丨单位：万吨 

 

 

 
数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图 3: 猪肉平均批发价丨单位：元/公斤  图 4: 蔬菜批发价指数丨单位：无 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

股指跟踪图表 

图 5: 沪深 300 丨单位：点，亿股  图 6: 上证 50 丨单位：点，亿股 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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图 7: 中证 500 丨单位：点，亿股  图 8: 中证 1000 丨单位：点，亿股 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图 9: PE 丨单位：倍  图 10: PB 丨单位：倍 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图 11: 换手率丨单位：%  图 12: 两融余额丨单位：亿元 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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期指跟踪图表 

图 13: IF 活跃合约走势丨单位：点  图 14: IH 活跃合约走势丨单位：点 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图 15: IC 活跃合约走势丨单位：点  图 16: IM 活跃合约走势丨单位：点 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图 17: IF 合约成交持仓量丨单位：手  图 18: IH 合约成交持仓量丨单位：手 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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图 19: IC 合约成交持仓量丨单位：手  图 20: IM 合约成交持仓量丨单位：手 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图 21: IF（期货-现货）丨单位：点  图 22: IF 跨期价差丨单位：点 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图 23: IH（期货-现货）丨单位：点  图 24: IH 跨期价差丨单位：点 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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图 25: IC（期货-现货）丨单位：点  图 26: IC 跨期价差丨单位：点 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图 27: IM（期货-现货）丨单位：点  图 28: IM 跨期价差丨单位：点 

 

 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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